
II CONGRESO DE IGUALDADE E
RECURSOS HUMANOS DOS
SERVIZOS PÚBLICOS DE SAÚDE

TRANSFORMANDO A XESTIÓN SANITARIA:
INNOVACIÓN, LIDERADO E PERSOAS

SANTIAGO DE COMPOSTELA,
DO 29 DE NOVEMBRO

AO 1 DE DECEMBRO DE 2023



MÉRCORES 29 NOVEMBRO
> CENTRO GALEGO DE ARTE 
CONTEMPORÁNEO

16:00h

16:30h

16:45h

17:15h

18:15h

RECIBIMENTO E ENTREGA DE ACREDITACIÓNS

INAUGURACIÓN
Julio García Comesaña. Conselleiro de Sanidade.
Elena Rivo López. Conselleira de Promoción do Emprego e 
Igualdade.

CONFERENCIA: Transversalidade de xénero en saúde 
desde unha perspectiva internacional
Isabel Yordi. Responsable da Unidade de Xénero. Oficina 
Rexional Europea da Organización Mundial da Saúde. 
Dinamarca.
Presenta: Natalia Lobato. Secretaria Xeral Técnica da 
Consellería de Sanidade.

MESA DE DIÁLOGO: Desafíos actuais do sistema 
sanitario: marco xurídico, retribucións e deserto médico
Modera: Ana Mª Comesaña. Directora xeral de Recursos 
Humanos do Servizo Galego de Saúde.

Reformas normativas para o cambio nas organizacións 
sanitarias.
Celia Gómez. Directora xeral de Ordenación Profesional do 
Ministerio de Sanidade.

Modelo retributivo como efecto palanca para a 
transformación organizacional.
Xavier Saballs i Bruell. Director de Persones del Institut 
Català de la Salut.

Deserto médico.
Félix Rubial. Xerente da área sanitaria de Ourense, Verín e 
O Barco de Valdeorras do Servizo Galego de Saúde.

CONFERENCIA: Unha intervención de Artes en Saúde: 
cocreación artística musical nun grupo de terapia de 
adolescentes vítimas de violencia sexual.
Laia Brufau. Directora de comunicació i Responsabilitat 
Social Corporativa del Institut Català de la Salut.
Andrea Salvat. Psicóloga Xeral Sanitaria da Unidad de 
Atención ás Violencias contra a Infancia e a Adolescencia 
(Equipo EMMA) do Hospital Universitario Vall d'Hebron del 
Institut Català de la Salut.
Irma Solé. Cantante “Muskha”.
Presenta: Sandra Vázquez. Secretaria xeral da Igualdad da  
Consellería de Promoción do Emprego e Igualdade.



XOVES 30 NOVEMBRO
> CIDADE DA CULTURA DE 
SANTIAGO DE COMPOSTELA

19:00h

21:00h

22:30h

VISITA POLA ZONA VELLA DE SANTIAGO

CEA CÓCTEL NO HOSTAL PARADOR DOS REIS CATÓLICOS

VISITA NOCTURNA POLA CATEDRAL (prazas limitadas)

09:30h

09:45h

10:30h

HOMENAXE A TRAXECTORIA NA XESTIÓN: Carmen 
Aguirre.

CONFERENCIA: Intelixencia artificial, saúde mental e 
xénero (Edificio Fontán)
Ana Freire. Enxeñeira e Doutora en Informática. Docente e 
investigadora na Universidad Pompeu Fabra.
Presenta: Jorge Aboal. Director xeral de Asistencia 
Sanitaria do Servizo Galego de Saúde.

MESA DE CONFERENCIAS I (sesións paralelas)

RRHH  E XESTIÓN: Renovar(se) ou caducar:  novos 
escenarios para a xestión de profesionais (Auditorio 1 - 
Edificio CINC)
Modera: Mª Estrella López-Pardo. Xerente do Servizo 
Galego de Saúde.

Condicións de traballo baixo a mirada do benestar laboral. 
Ana M.ª Comesaña. Directora xeral de Recursos Humanos 
do Servizo Galego de Saúde.

Relación de postos funcionais e homoxeneización de 
estruturas coma elemento tractor de cambio do sistema de 
xestión de RRHH. Natividad Sáenz. Subdirectora de 
Planificación y Gestión de Recursos Humanos de 
Osakidetza.

O relevo xeracional no sector da saúde. Juan Ramón Artiga 
Guerrero. Director de Recursos Humanos do Servicio 
Aragonés de Salud.

Obxectivo: Estabilidade do persoal da sanidade. Elena 
Cámara. Directora Geral de Personal y Desarrollo 
Profesional de la Junta de Castilla y León.



11:30h

12:00h

IGUALDADE E BENESTAR: Miradas de xénero en saúde e 
novos enfoques (Auditorio 2  - Edificio CINC)
Modera: Carmen Durán. Directora xeral de Saúde Pública da 
Consellería de Sanidade.

Programa ALIADAS de prevención e recuperación de 
mulleres vítimas de trata. Ana Barba. Educadora social e 
coordinadora da área de muller de ALIAD ULTREIA.

Luces e sombras na detección e atención a mulleres en 
situación de violencia de xénero dentro do sistema sanitario. 
Rosana Izquierdo. Médica de Familia de Atención Primaria 
de Vigo do Servizo Galego de Saúde e membro do grupo de 
traballo de violencia de xénero e saúde da Consellería de 
Sanidade.

Perspectivas de xénero en saúde na área sanitaria de Vigo. 
Javier Puente. Xerente da área sanitaria de Vigo do Servizo 
Galego de Saúde.

Análise participativo do proceso asistencial a mulleres con 
trastorno mental crónico: resultados e propostas de mellora. 
Maria Tajes. Xefa do Servizo de Saúde Mental do Servizo 
Galego de Saúde.

UN CAFÉ E CHARLAMOS (Edificio CINC)

MESA DE CONFERENCIAS II (sesións paralelas)

RRHH  E XESTIÓN: Atención Primaria: Retos e propostas 
innovadoras en xestión e organización (Auditorio 1 - 
Edificio CINC)
Modera: Sofia López. Directora xeral de Planificación e 
Reforma Sanitaria do Servizo Galego de Saúde.

Novos retos de atención primaria e medición de resultados. 
Ramón Ares. Xerente da área sanitaria de Lugo, A Mariña e 
Monforte de Lemos.

Experiencias innovadoras na xestión da atención primaria. 
Susana Martín. Subdirectora de Atención Primaria de 
Osakidetza.

Como convertirse no mellor servizo de atención primaria de 
España. Juan José Sánchez. Xefe de Servicio de Atención 
Primaria da Estrada do Servizo Galego de Saúde.

Implantación da xestión integral da demanda en equipo 
(XIDE). M.ª Jesus Rodriguez. Xefa de Servicio de Atención 
Primaria de Culleredo do Servizo Galego de Saúde.

IGUALDADE E BENESTAR: Diversamente iguais: unha 
oportunidade para o cambio organizacional  e social 
(Auditorio 2 - Edificio CINC)
Modera: Eloina Núñez. Xerente da área sanitaria Santiago 
de Compostela e Barbanza do Servizo Galego de Saúde.



13:00h

14:00h

15:30h

16:30h

17:30h

Discapacidade intelectual e integración laboral. Margarita 
Prado. Subdirectora xeral de Políticas de Persoal do Servizo 
Galego de Saúde.

Adaptación de postos de traballo por motivos de saúde. 
Dificultade e oportunidades de mellora. Amparo Pinazo. 
Directora geral de Personal de la Conselleria de Sanitat de 
la Generalitat Valenciana.

Claves para desenvolver un Plan de igualdade de 
oportunidades entre mulleres e homes. Carme Bustamante. 
Directora General de Personal del Servicio Andaluz de 
Salud.

Claves actuais para a xestión e o desenvolvemento das 
persoas: unha visión como compañía do coidado da saúde. 
Susana Cortés. Global Quality P&O Head.

OBRADOIROS DINÁMICOS PARA APRENDER-FACENDO 
(Edificio Fontán)

DESCANSO PARA TAPEAR E REPOÑER FORZAS (Edificio 
CINC)

OBRADOIROS DINÁMICOS PARA APRENDER-FACENDO 
(Edificio Fontán)

PRESENTACIÓN DE COMUNICACIÓNS (Edificio Fontán)
(duración estimada: 1 hora)

MESA DE CONFERENCIAS III (sesións paralelas)

RRHH  E XESTIÓN: Persoal de enfermería e retención do 
talento sanitario (Auditorio 1 - Edificio CINC)
Modera: Victoria Carral. Directora de Enfermería da área 
sanitaria de Santiago e Barbanza do Servizo Galego de 
Saúde.

Retención do talento sanitario: unha perspectiva europea. 
Alba Llop-Gironés. Investigadora e consultora en política 
sanitaria e saúde global.

Visión da retención do talento en España: novos retos. 
Yolanda Morcillo. Coordinadora Científica da iniciativa 
Marco de Cuidados do Servicio Nacional de Salud.

Novos enfoques da enfermería comunitaria no ámbito rural. 
Fátima Dios. Enfermeira especialista en enfermería familiar 
e comunitaria do Servizo Galego de Saúde.

IGUALDADE E BENESTAR: Humanizando desde dentro: 
cara ao benestar emocional e laboral (Auditorio 2 - 
Edificio CINC)
Modera: Angel Facio. Xerente da área sanitaria de Ferrol do 
Servizo Galego de Saúde.

Os riscos psicosociais nos marcos estratéxicos de seguridade 
e saúde no traballo. Adela Quinzá-Torroja. Xerente do 
Instituto de Seguridade e Saúde Laboral de Galicia (ISSGA).



21:00h

Unha experiencia práctica na abordaxe do proceso de 
avaliación dos riscos psicosociais. Nuria de Castro-Acuña. 
Xefa do Servizo Central de Prevención de Riscos Laborais 
do Servizo Galego de Saúde.

(Des)Conecta: Programa intensivo de mindfulness e 
autocompasivo en liña para mellorar o benestar das persoas 
traballadoras. Carlos Montes. Profesor de Psicoloxía do 
Traballo e das organizacións da Universidade de Santiago 
de Compostela e Presidente da sección de Psicoloxía do 
Traballo do Colexio Oficial de Psicoloxía de Galicia.

CEA NO MERCADO LA GALICIANA 

10:00h

11:30h

12:30h

13:00h

MESA DE DIÁLOGO: Liderado e novas estratexias de 
xestión para as organizacións sanitarias futuras
Modera: Antonio Fernández-Campa. Xerente de Axencia 
Galega de Coñecemento en Saúde.
Jose Flores. Xerente da área sanitaria de Pontevedra e O 
Salnés do Servizo Galego de Saúde.
Carlos Paz. Director Xerente Rexional en Quirónsalud A 
Coruña.
Maria Souto Aller. Secretaria xeral da Consejería de Salud 
de Cantabria.
Ana Sedano. Directora Xerente Unió Consorci Formació.

CONFERENCIA: Como ser feliz no traballo (por moi 
difícil que cho poñan). Daniel de la Cámara. 
Presentador, moderador, e humorista.
Presenta: Luis Verde. Xerente da área sanitaria da Coruña e 
Cee do Servizo Galego de Saúde.  

PREMIOS ÁS COMUNICACIÓNS ORAIS.
Clausura. Ana Mª Comesaña. Directora xeral de Recursos 
Humanos do Servizo Galego de Saúde.
Mestre de ceremonias: Daniel de la Cámara. Presentador, 
moderador e humorista.

ESPAZO PICNIC

Toda a información do congreso en:
https://congresorrhhsanidadgalicia.es/

VERNES 1 DECEMBRO
> CENTRO GALEGO DE ARTE 
CONTEMPORÁNEO




